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Gewichtsmanschette Arm-Bein
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Gewichtsmanschette Arm-Bein, 2,0 kgGewichtsmanschette Arm-Bein, 1,0 kgGewichtsmanschette Arm-Bein, 0,5 kg

Gewichtsmanschette  Arm-Bein
• Nylon-Lycra-Ummantelung mit Metallgranulat-/Sandfüllung
• durch weitenverstellbaren Klettverschluss passend für Arme und Beine
• verpackt in einer praktischen, wiederverschließbaren Tragetasche
• Set bestehend aus 2 Manschetten (angegebenes Gewicht entspricht 1 Manschette)
• Abgabe nur in ganzen VE's

Schildkröt bietet eine Vielzahl von Trainingsmethoden und Anweisungen für seine Fitness Produkte. QR-Code auf der Verpackung scannen um Tipps und Schulungsvi-
deos zu erhalten.

Anwendungsbeispiele:
- ideales Trainingsgerät für Aerobic, Gymnastik, Jogging, Walking oder anderen Ausdauersportarten


