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 Sitness bewegt! Farbübersicht

  Sitzhocker "Sitness Bob", schwarz  Sitzhocker "Sitness Bob", blau  Sitzhocker "Sitness Bob", apfelgrün

Sitzhocker  "Sitness  Bob"
Patentierter Fitness-Hocker für bewegliches Sitzen - dem Gymnastikball-Sitzen nachempfunden
• Bezug: 100 % Polyester
• mit rundem, ergonomisch geformten Sitz
• stufenlose Sitzhöhenverstellung mit verchromter Gasfeder
• Ringauslösehebel unter dem Sitz
• horizontaler Schwingeffekt durch ein bewegliches Reifenelement aus TPU (Thermoplastische Polyurethane)
• Design-Standfußring aus poliertem Aluminium
• Sitzdurchmesser: 365 mm
• Sitzhöhe: 440 - 570 mm
• weitere Farben auf Anfrage erhältlich!

Sitzzeitenempfehlung: max. 4 Stunden
- Empfehlung für kurze Sitzzeiten
- einfacher Sitzkomfort
- Einsatzbereich Home-Office
- EN 1335 1-3 und GS-geprüft

Wie funktioniert  Sitness®  ?
Bei Sitness® sind Stuhluntergestell und Sitzfläche dynamisch verbunden.
Das ermöglicht ein völlig neues Sitzgefühl bei dem die Rückenmuskulatur permanent aktiviert, trainiert und aufgebaut wird - von ganz alleine!

Die Vorteile  von  Sitness®  ?
- trainiert Rücken und Wirbelsäule
- entlastet die Bandscheiben
- belebt den Blutkreislauf
- verbessert die Konzentrationsfähigkeit
- erhöht die Leistungsbereitschaft
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